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CAPITULO I - PRINCIPIOS ORIENTADORES

Artigo 12 - Preambulo

Este Regulamento tem como finalidade a promoc¢do de uma harmoniosa convivéncia
entre todos os membros da comunidade escolar.

O presente orienta o regime de funcionamento do Colégio, de cada um dos seus 6rgaos
de gestdo e administracdo, bem como explicita os direitos e deveres dos membros da
comunidade educativa, e vem juntar-se aos restantes documentos do Colégio
existentes e aprovados, nomeadamente o Projeto Educativo e os Planos Anuais do
Colégio.

Este Regulamento Interno aplica-se a comunidade escolar do Colégio Luso-Suico e
entra em vigor a partir de 1 de Setembro de 2026.

O seu regime de funcionamento assenta, na estrutura fisica do Colégio, que envolve a
organizagao do seu espago, tempo e dos recursos de que dispde;

Na estrutura administrativa do Colégio, que envolve os ¢rgdos de gestdo e
administracao, tomada de decisdes e a participacao da comunidade educativa;

Na estrutura social do Colégio e a sua relacdo com a comunidade onde se insere, o que
implica a relacdo entre alunos, professores e funcionarios, a responsabilizacdo e
participacdo dos Pais e Encarregados de Educacdo de forma ativa na vida escolar.

O Colégio rege-se pela legislacdo aplicavel ao seu setor de atividade, em vigor em cada
momento, pelos seus Estatutos e pelas normas constantes deste Regulamento Interno.

Nas matérias ndo expressamente contempladas no presente Regulamento Interno
aplicam-se ainda os principios que regem o Estatuto do Aluno e Etica Escolar.

Todas as normas legais, que enquadram o presente regulamento interno, sdo
automaticamente atualizadas nos termos da legislacdo que lhes vier a suceder.
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Artigo 22 - Caracterizagao do Colégio

O colégio teve origem na iniciativa de uma educadora profundamente dedicada a missdo
pedagdgica, Nora Markus, que chegou a Portugal na década de 1960 e fundou uma
instituicdo inicialmente destinada exclusivamente a rapazes. A orientacdo pedagodgica
adotada inspirava-se nos principios de Friedrich Frobel, pedagogo alemao reconhecido
como o fundador do conceito de “jardim de infancia”.

Num contexto histérico marcado pelo regime ditatorial entdo vigente, esta abordagem
educativa destacou-se pelo seu caracter inovador e humanista. A semelhanca da
metafora preconizada por Frobel, que comparava a crianga a uma planta em
crescimento, cuidada por um jardineiro atento e dedicado, o colégio assumiu, desde a
sua origem, uma visdo da infancia centrada no respeito pelo ritmo individual de
desenvolvimento, na valorizacdo da dimensdo sensorial e na aprendizagem através da
experiéncia.

A metodologia froebeliana, assente na percecdo sensorial, na atividade lidica e na
exploracdo orientada, atribui ao educador um papel estruturante enquanto mediador
do conhecimento. O adulto ndo surge como mero transmissor de conteddos, mas como
um orientador atento que acompanha, estimula e guia a crianga no seu processo de
descoberta, privilegiando o brinquedo e o jogo como instrumentos fundamentais de
aprendizagem e de desenvolvimento integral.

Em 1964, o colégio abriu as suas portas também ao sexo feminino, tornando-se um dos
poucos estabelecimentos de ensino mistos da cidade de Lisboa, reforcando assim o seu
caracter progressista e inclusivo.

Em 1984, o colégio encontrava-se disponivel para aquisicdo, momento em que a
responsabilidade pela sua continuidade e desenvolvimento foi assumida por uma nova
direcdo familiar. Mais tarde, entre 1997 e 1998, novos membros da familia integraram
a equipa da instituicdo, reforcando a continuidade do projeto educativo e mantendo,
até a atualidade, um compromisso ativo com a sua missao.
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OBJETIVOS GERAIS

Promover o desenvolvimento global equilibrado das criancas

Desenvolver a capacidade de tomar decisGes e resolver problemas.
Desenvolver a autoestima e a autoconfianga das criangas,

Incentivar relacdes saudaveis baseadas no respeito, na solidariedade e na

@ + (:()LF,GIQ
LUSO-SUICO
% ¢

cooperacado, formando cidaddos responsaveis, tolerantes e auténomos.
e Estimular a curiosidade, a vontade de aprender e a participacdo ativa das

criancgas na construcdo do seu préprio conhecimento.

e Reforcar os conhecimentos e as competéncias da equipa para garantir a
gualidade do trabalho desenvolvido.

CAPITULO Il — REGIME DE FUNCIONAMENTO

Artigo 32 - Oferta Educativa

O Colégio, acompanha os nossos alunos, desde:

e Creche: 1 ano (feitos até 31 de dezembro do ano letivo corrente), aos 3 anos
e Pré-escolar: dos 3 anos aos 6 anos.
e 12 Ciclo: do 12 ao 42 ano de escolaridade.

Atividades:

Creche:
Educacdo Musical
Expressao Fisico - Motora

Pré-Escolar:

Inglés

Educacdo Musical
Expressdo Fisico - Motora

12 Ciclo do Ensino Basico:

Inglés
Musica
Educacdo Fisica

Tel.: 2139069 79 - TIm.: 91 217 61 30 - geral@colegiolusosuico.com
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Atividades Extracurriculares — O Colégio disponibiliza, aos Alunos atividades extracurriculares
opcionais que funcionam de Setembro a Junho:

Dos 3 anos ao 12 Ciclo
Dos 3 anos ao 12 Ciclo
Dos 4 anos ao 12 Ciclo
Dos 4 anos ao 12 Ciclo
Dos 3 anos ao 12 Ciclo
Dos 3 anos ao 12 Ciclo

Artigo 42 - Comunidade Educativa

D

irecao

O corpo docente é constituido por:

Professoras de 12 Ciclo;

Educadoras;

Professora de Linguas (Inglés);
Professora de Educagdo Fisica/ Natagdo.

O corpo ndo docente é constituido por:

Auxiliares de acdo educativa;
Cozinheira;

Auxiliar de cozinha;

Auxiliar de limpeza.

Professores externos:

Professora de Ballet;
Professora de Musica;
Professora de Piano;
Professor de Guitarra;
Professor de Judo.

Sempre que se justifique poderdo ocorrer alteracdes na equipa pedagdgica e técnica
que acompanha o grupo.

Colégio Luso-Suigo
Rua Santo Amaro, 18 - 1200-803 Lisboa
Tel.: 2139069 79 - TIm.: 91 217 61 30 - geral@colegiolusosuico.com
colegiolusosuico.com



@ + (:()LF,GIQ
LUSO-SUICO
% ¢

Artigo 52 - Horario de Funcionamento

O Colégio encontra-se em funcionamento para pré-escolar e 12 ciclo das 8h00 as 18h00.
Para a_ Creche: Das 8h30 as 17h30.

Prolongamento s6 para Pré-escolar e 12 ciclo — das 17h30 as 18h00.

Horario Letivo:

Creche: 9h00 as 16h00
Pré-escolar: 9h00 as 16h00
12 Ciclo: 9h00 as 16h00

Apds as 17h30 sé podem permanecer nas instalacdes do Colégio os Alunos que tenham
prolongamento, caso contrario sera cobrado prolongamento avulso, no montante,
fixado no pregario de cada ano letivo, por hora ou fragao.

A Direcdo reserva-se o direito de encerrar os servicos, sempre que haja situagdes que o
justifiquem, nomeadamente, nos casos de epidemia, cataclismos naturais ou outros que
sejam impeditivos do funcionamento regular do Colégio, em ordem a preservar a saude
e o bem-estar das criancas e dos seus colaboradores.

Artigo 62 - Calendario Escolar

A calendarizacdo sera dada a conhecer no inicio de cada ano letivo, podendo haver
ajustes ao longo do ano.

Artigo 72 - Visitas de Estudo

As Atividades pedagdgicas mensais sdo organizadas pelo Colégio, no ambito do projeto
curricular de cada nivel de ensino e incluidas pelo Docente na respetiva planificacdo e
tém cardter obrigatdrio por constituirem estratégias pedagdgicas enriquecedoras das
atividades curriculares e contribuirem para a formacgao integral do aluno.

As mesmas podem ser realizadas com saidas ao exterior ou no préprio colégio quando
a atividade a decorrer assim o justifique.

Os alunos do Pré-Escolar e do 12 Ciclo fazem trés visitas/atividades por periodo letivo.

Quando a visita/atividade ndo puder ocorrer, os Encarregados de Educagdo serdo
avisados e sera indicada outra data.
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No inicio de cada ano letivo, os Encarregados de Educacdo assinam uma autorizacdo de
saida do colégio para as criangas fazerem as visitas de estudo e para terem autorizacao
de saida na drea circundante ao colégio, que é valida para todo o ano letivo.

N3o estdo contempladas nas visitas de estudo : o Teatro de Natal, Passeio de Final de
Ano, Viagem de Finalistas e Jardim Zooldgico (que sdo pagas a parte).

A falta de comparéncia as Visitas de Estudo e Atividades pagas a parte ( Natal e passeio
de fim de ano, etc.) implica o pagamento das mesmas a exce¢do de casos
comunicados em que ndo seja possivel a participacdo da crianca nas atividades
previstas por motivos de doenca, devidamente justificados com atestado médico.

Artigo 82 - Periodos de Encerramento

O Colégio encerra no més de agosto, feriados e todas as datas previstas que constem no
calendario escolar enviado no inicio de cada ano letivo.
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Artigo 92 - Acesso e Permanéncia nas Instalagées

O Colégio estd aberto aos pais e encarregados de educacdo durante as horas de
entrega das criancgas (até as 9H).

A entrada de Pais durante o horario letivo é feita sem prejuizo das atividades, e sempre
com prévio conhecimento do técnico responsavel, para que a sua presenca seja
participativa e colaborante e ndo de interferéncia ou perturbacdo do ambiente nos
espacos educativos.

A entrada dos alunos deve ser feita utilizando a plataforma digital para registo de
entrada do aluno na escola e para a saida.

Toda a comunidade educativa deve ter especial atencdo com as utilizacGes da porta de
entrada de modo a que permaneca sempre fechada.

O momento da entrega da crianca deve ser tranquilo, mas breve.Ndo é permitida a
entrada dos acompanhantes da crianca nas salas apds o inicio das atividades.

A saida, o aluno s6 é entregue ao encarregado de educagdo ou as pessoas devidamente
autorizadas e registadas em ficha ou quando previamente indicadas, devendo tal
indicacdo ser feita preferencialmente por escrito ou, excecionalmente, por contacto
telefénico do Encarregado de Educacdo para a Secretaria do Colégio indicando sempre
o nome e numero do documento de identificagdo que serda depois confirmado
presencialmente.

Os alunos ndo sdo entregues a pessoas cujo comportamento (observado por duas ou
mais pessoas) revele que se apresentam notoriamente embriagadas, alteradas, com
indicios de perturbacdo mental ou sob o efeito de substancias ilicitas, sob pena de se
contactar outros representantes legais. Caso a situagdo ndo possa ser resolvida dessa
forma serdo contactadas outras entidades, como a GNR, a CPCJ, etc., conforme a
ocorréncia.

Sempre que os pais, ou encarregados de educacdo, permitirem que o aluno seja
entregue a alguém menor de idade, deverdo preencher um termo de responsabilidade
gue sera arquivado no processo individual.

A informacdo sobre os cuidados do dia ou outras questdes devera realizar-se através
das plataformas de comunicagdo utilizadas entre a equipa pedagodgica e as familias, e-
mail da Direcdo ou através de mensagem na aplicacgdo.
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Durante a realizagdo de festividades/comemoracdes é da responsabilidade dos pais
e/ou encarregados de educacdo promover o comportamento adequado dos seus
educandos.

A permanéncia nas instalagdes nos momentos de maior tensdo, no estacionamento e
circulacdo (entrega/recolha dos alunos no colégio) deve ser a exclusivamente
necessaria.

Os Alunos ou os Encarregados de Educacdo/Familiares sé podem entrar nas areas
destinadas aos elementos do Corpo Docente ou a outros Colaboradores e ao Refeitério/
Copa mediante autorizacdo expressa dos mesmos.

A partir do momento em que o Encarregado de Educagdo, ou o familiar, recolhe o
aluno, este fica entregue e o Enc. de Educacdo é responsavel pela promoc¢do do seu
comportamento adequado.
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Artigo 102 - Admissdo de Novos Alunos/Renovagdo de Matricula

- As matriculas para o ano letivo seguinte sao feitas em Janeiro, a partir dessa data
ndo se asseguram vagas e a matricula é feita através do formulario do nosso site
ou por e-mail;

- 0 pagamento da matricula tem de ser feito no prazo de 5 (cinco) dias a contar
da emissdo da fatura para assegurar a vaga, passado esse prazo ndo é garantida
avaga;

- Ascandidaturas sdo provisodrias, ndo ficando o Colégio nem os Encarregados de
Educacdo vinculados ao que estabelecido no momento da candidatura;

- Qualguer alteracdo que modifique o cumprimento dos pressupostos da
admissdo devera ser comunicada imediatamente por parte do Encarregado de
Educacao;

- Aceitam-se matriculas para a Creche e Pré-escolar durante todo ano, mediante
as vagas existentes;

- Ascriancgas que ndo tiverem vaga ficam em lista de espera;

- Assalas sé entram em funcionamento com um nimero minimo de 12 alunos

- Tém prioridade: criangas com irmdos que ja frequentem o estabelecimento;

- Sedois irmaos frequentarem o Colégio, sé um terd isencdo de matricula;

- Setrés irmaos frequentarem o colégio, dois tém isencdo de matricula e um tem
um desconto de 20% em cada mensalidade;

- Asinscrigdes de novos alunos sao feitas por ordem de chegada;

- Todos os Encarregados de Educacdo ao assinarem a ficha de inscricdo do seu
educando declaram ter lido, aceite e respeitar o Regulamento Interno do
Colégio;

Para a matricula sdo precisos os seguintes elementos:

- Passaporte ou Cartao de Cidadao;

- Numero de Identificacdo da Seguranca Social (NISS);

- Boletim de vacinas atualizado;

- NIF do aluno;

- Fotocdpia de certiddo de sentenca judicial que regule o poder parental ou
determine a sua tutela quando aplicavel.
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Artigo 112 - Mensalidades, Pagamentos e Outros Encargos

- O pagamento das mensalidades e restantes servicos efetuam-se até ao dia 8 de
cada més, caso ndo sejam pagos até a data acima mencionada terdo um
agravamento de 10% sobre o total da fatura em atraso;

- Caso o pagamento mensal esteja em atraso mais de 30 dias (trinta dias) o colégio
pode impedir a entrada do/a aluno/a até regularizagdo dos pagamentos;

- O mésdejulho é pago em 11 prestacdes mensais, ndo reembolsaveis;

- Durante os periodos de férias (Natal, Carnaval e Pascoa) o pagamento dos
servicos mensais obrigatdrios e facultativos ndo sofrem qualquer alteracgao;

- Adesisténcia da matricula/inscricdo tem de ser comunicada a dire¢cdo, com pelo
menos 30 dias de antecedéncia.

- Asaidade um aluno, seja qual for o motivo, ndo confere o direito ao reembolso
de qualquer pagamento ja efetuado e ndo dispensa o pagamento de valores em
atraso.

- Caso a desisténcia ndo seja comunicada no prazo acima referido, as
mensalidades e restantes servicos continuam a vencer-se até a data da
comunicacao;

- Afrequéncia parcial da crianca ndo implica qualquer redu¢cdo na mensalidade;

- As faltas de qualquer natureza nao originam redugdo do valor anual associado
a prestacao dos servicos obrigatérios definidos em precario por cada ano letivo;

- A suspensdo do plano de pagamento acordado ndo implica a resolucdo do
contrato. O mesmo sé acontece quando a sua denuncia é comunicada por
escrito com 30 dias de antecedéncia, face a data pretendida para a sua
resolucdo;

- OServico de Prolongamento que ocorre a partir das 17h30 estd associado a um
custo mensal ou didrio, conforme precario em vigor;

- Asfardas sdo cobradas junto com as mensalidades.
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ATIVIDADES PEDAGOGICAS COMPLEMENTARES

O Colégio promove a realizacdo de atividades extracurriculares. A participacdo dos
Alunos nas atividades extracurriculares promovidas pelo Colégio, apenas ocorrera com
um numero minimo de alunos estabelecido para cada atividade.

A participacdo nas atividades extracurriculares depende da respetiva inscricdo e
pagamento das mensalidades estabelecidas para a frequéncia de cada uma das
modalidades.

O valor da frequéncia das atividades extracurriculares ndo serd objeto de acertos ou
devolucdes.

As atividades extracurriculares ndo sdo objeto de compensacdo caso ocorram em dias
de feriado ou férias escolares.

A desisténcia de frequéncia das atividades extracurriculares tem de ser comunicada ao
Colégio, com 30 dias de antecedéncia, face a data pretendida para producao de efeitos.

A Inscricdo nas atividades tém um custo estabelecido em tabela.

A desisténcia de uma atividade e reinscricdo mais tarde na mesma atividade carece de
novo pagamento de inscrigao.
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Artigo 122 - Material e Manuais Escolares

A lista de materiais do 12 Ciclo é enviada aos Encarregados de Educacdo por e-mail no
inicio do ano letivo, sendo feito pedido de refor¢co sempre que necessario.
Os manuais a utilizar ficam a encargo dos Encarregados de Educacao.

Artigo 132- Sesta
A sesta é obrigatdria da sala de 1 ano até a sala dos 3 anos.

Artigo 142 - Farda e Equipamento Escolar

- Ousodafarda é obrigatorio.

- Ouso de farda, dentro ou fora do Colégio, representa a aceitacdo de pertencer
a determinada comunidade, e implica uma atitude de respeito para com os
principios do Colégio.

- A farda pode ser encomendada na entrada do colégio através de solicitacdo de
folha de pedido a uma funcionaria ou por e-mail a direcao.

- Todos os objetos/vestuario trazidos de casa devem estar devidamente
identificados;

- Nao nos responsabilizamos por uniformes perdidos.

- No caso dos alunos ndo se apresentarem devidamente fardados, pode o Colégio
impedir a sua entrada no mesmo.

- Afardatem que estar limpae em boas condi¢cGes (sem rasgos, buracos, manchas,
demasiado pequena ou grande).

- Perante a entrada de um aluno com a farda em mds condigdes o colégio vé-se
no dever de enviar nova farda a cobrar junto com a préxima mensalidade.

- Roupa que venha vestida por baixo da farda, no caso de collants, tém que ser
verdes ou bordd), ndo sdo permitidas leggings com bonecos ou outros motivos.

- Onado uso dafarda s6 é permitido em dias exclusivos que sdo comunicados pela
equipa pedagodgica.

- No inicio do ano letivo é fornecido aos encarregados de educacdo dos novos
alunos um kit inicial com:
creche (1 ano): 1 fato de treino (calgas e casaco), 2 t-shirts, calcdo de ginastica
e panama
creche (2 anos): 1 fato de treino (calgas e casaco), 2 t-shirts,1 calcdo de
ginastica, 1 bibe e panami
Pré-escolar: 1 fato de treino (calcas e casaco), 2 t-shirts, 1 calcdo de ginastica,
bibe e panama.

12 ciclo: 1 fato de treino( calcgas e casaco), 2 t-shirts, 1 cal¢des de ginastica. Uma
farda feminina completa e panama/ uma farda masculina completa e boné.
O kit sera faturado na primeira mensalidade .
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FARDAS

Bibe/ Smock

Chapéu/ Hat

Saia/ Skirt

Calgao/ Shorts

Calca (Inverno)/ Trousers (Winter)

Polo de manga comprida/ Long-sleeve polo-shirt
Polo de manga curta /Short-sleeve polo-shirt
Camisola/Shirt

Pullover/ V-shirt

Boné/ Cap

Sapatilhas*/ Plimsolls*

Calcao/ Shorts

T-shirt/ T-shirt

Fato de treino (calca e casaco com fecho)/ Tracksuit (trousers and
jacket with zip)

A aquisicdo das sapatilhas é externa ao Colégio.

CAPITULO Ill - ESPACOS E SERVICOS

O Colégio é composto por salas de creche, pré-escolar e salas de 12 ciclo, gindsio, wcs,
refeitério com copa, cozinha e espago exterior.

Todas as salas estdo equipadas de acordo com a faixa etdria destinada, com material
didatico adequado.

O gindsio é um espag¢o que apoia todas as dinamicas desportivas, nomeadamente as
aulas de ginastica, ballet e judo.

O espaco exterior € amplo com equipamento com escorrega, tendo uma area coberta
com toldo.

O refeitério funciona apenas para o servico de almocos e lanches fornecidos pelo
colégio.
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CAPITULO IV - SAUDE/ACIDENTES

A vigilancia médica periddica é da responsabilidade dos Encarregados de Educacao.

A frequéncia do Colégio encontra-se condicionada a apresentagdo de boletim de
vacinas do plano nacional de vacinacdo se encontrem em dia, salvo situacdo de
contraindicacdo médica.

O Colégio tem a obrigacdo de zelar pela saude dos Alunos e pessoal que o frequentam,
pelo que ndo é aceite a permanéncia, podendo ser recusado o acolhimento, de Alunos:

a) Portadores de doencas infectocontagiosas e de isolamento profilatico, entre outras,
amigdalite viral e bacteriana, adenoidite, bronquiolite, candidiase da boca
(“sapinhos”), conjuntivite, constipacdo, diarreia aguda (viral — Rotavirus), difteria,
escarlatina, estomatite aftosa, exantema subito (febre dos 3 dias), gastrite, gripe,
hepatite, herpes labial, impetigo (infecdo da pele), laringite, meningite, micose da pele
(tinha), mononucleose infecciosa, papeira, parasitas intestinais, pneumonia,
poliomielite, rinite, rubéola, sarampo, sepsis, sinusite, tracoma, tosse convulsa,
tuberculose pulmonar*, varicela.

b) Que encontrem visivelmente doentes e necessitem de cuidados especiais, sendo a
sua situacdo suscetivel de criar problemas a outros Alunos que frequentam o colégio;

c) Portadores de parasitas e, no caso de pediculose infantil, deverd ser feita uma
observacdo prévia pelos colaboradores do Colégio afetos a cada uma das salas, sendo
esperado do Encarregado de Educacdo que efetue corretamente os tratamentos
especificos;

d) Que evidenciem sistematicamente falta de higiene pessoal.

e) Em caso de saida do Colégio com febre sem mais sintomas associados a crianca pode
regressar apos 24 horas. Caso se volte a verificar febre, sé pode regressar com
declaracdo médica.

Na falta de uma Declara¢dao Médica, pode o responsdvel pelo acolhimento da crianca
recusar a admissao deste na sala.

17

Colégio Luso-Suigo
Rua Santo Amaro, 18 - 1200-803 Lisboa
Tel.: 2139069 79 - TIm.: 91 217 61 30 - geral@colegiolusosuico.com
colegiolusosuico.com



@ + (:()LF,GIQ
LUSO-SUICO
% ¢

MEDICAMENTOS:

1) Sempre que o Aluno estiver a ser medicado, com medicamentos sujeitos a receita
médica (exemplo: antibidtico), a medicacdo deve estar bem acondicionada na
embalagem original e dentro do prazo de validade, devendo, ainda, conter o nome do
aluno, o horario de administragcdo, a posologia prescrita, as indicagcdes precisas da
forma como deve ser administrada e as condi¢Ges de preservacdo, bem como a data
do inicio e final do tratamento, e deve ser entregue ao responsavel da sala.

2) Se o Aluno estiver a ser medicado, com medicamentos nao sujeitos a receita médica,
a medicacdo pode ser administrada pelo colégio, a pedido expresso do encarregado de
educacdo, preenchendo o impresso proprio, com a mencdo do horario de
administracdo, a posologia prescrita, bem como a data do inicio e final do tratamento.

3) Os medicamentos administrados aos alunos no colégio, a pedido dos encarregados
de educacdo, sdo da inteira responsabilidade destes, podendo, no entanto, o colégio,
em caso de duvida devidamente comunicada aos encarregados de educacao, reservar-
se o direito de ndao os administrar.

4) Os encarregados de educacdo sdo responsaveis pela recolha dos medicamentos no
colégio. Sempre que terminado o periodo da administracdo dos medicamentos nado
seja feita essa recolha, passados 8 dias Uteis, os mesmos serdo inutilizados pelo
Colégio.

5)Em caso de justificada necessidade, poderda ser administrado um
antipirético/analgésico —paracetamol, a alunos que apresentem uma situagdo de febre
elevada ou dores, sendo, no ato da inscrigdo/renovacgdo de matricula, os Encarregados
de Educagdo questionados sobre se autorizam a respetiva administracdao, devendo
assinar um impresso proprio para o efeito.

Antes da administracdo de qualguer um destes medicamentos ao aluno, os
encarregados de educagdo serdo contactados para o efeito.

Em caso de Acidente:

Sendo detetada qualquer alteracdo significativa no estado de saude dos alunos ou em
caso de acidente, o Colégio, apds uma avaliacdo da gravidade da situacdo, tomara as
providéncias que se revelarem necessarias, sendo adotados o0s seguintes
procedimentos:

a) Se a situacdo for de aparente gravidade, sera acionado o sistema de urgéncia
112, sendo assegurado, sempre que possivel, o acompanhamento pelo

b) encarregado de educacdo ou familiar, ou por um Colaborador do Colégio, no
caso de indisponibilidade imediata dos primeiros;
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c) Nassituagcdes menos graves, deverdo os colaboradores habilitados com o Curso
de Suporte Basico de Vida prestar os primeiros auxilios, devendo a situacdo ser
encaminhada para os encarregados de educacdo para decidirem quanto ao
recurso ou ndo a cuidados médicos ou de enfermagem especializados.

Sempre que, na sequéncia de um acidente escolar, o aluno tenha de recorrer a uma
urgéncia hospitalar ou a qualquer centro de saude, o encarregado de educacdo deve
apresentar a fatura e relatdrio médico ao colégio para ser encaminhado para o seguro
escolar.

Nas instalacdes do Colégio existe um espaco destinado ao recobro de Alunos em
situacdo de doenca subita.

O Colégio preencherd uma folha de ocorréncias se detetadas situagbes de negligéncia
ou maus-tratos ou de situagGes de risco relativamente a alunos e notificara a Comissao
Nacional de Prote¢do das Criangas e Jovens em Risco em caso de recorréncia de
situacoes.

Artigo 152 - Seguro Escolar

Todos os Alunos estdo abrangidos por um seguro de responsabilidade civil que cobre os
acidentes sofridos pelas criancgas, no recinto do Colégio, e em todas as saidas escolares.
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CAPITULO V — ADMINISTRAGAO, GESTAO E ORIENTACAO EDUCATIVA
Artigo 162 - Direitos e Deveres do Pessoal Docente e Nao Docente

A atividade do pessoal docente desenvolve-se de acordo com os principios
fundamentais consagrados na Constituicdo da Republica Portuguesa e no quadro dos
principios gerais e especificos constantes da Lei de Bases do Sistema Educativo.

O docente deve, no exercicio da profissdo, considerar-se ao servico da Educacao e, como
tal, promover a formagao integral de todas as pessoas e prestar assisténcia educativa
aos alunos.

Direitos

Sdo garantidos ao pessoal docente os direitos estabelecidos para os funcionarios, bem
como os direitos profissionais decorrentes do Estatuto da Carreira do Docente.

Ser respeitado enquanto pessoa e enquanto profissional da acdo educativa;
Ter acesso as informagGes necessarias ao exercicio da sua pratica docente;

Ser consultado antes da sua nomeacdo para qualquer cargo ou tarefa
especifica e ser ouvido nas suas razoes;

Ter apoio no exercicio da sua atividade, pelos érgaos de gestdo do colégio e
por todos aqueles a quem cabe o dever de colocar na resolucdo dos
problemas educativos;

Apresentar propostas e sugestOes aos o6rgdos da direcdo do colégio
diretamente ou por intermédio das estruturas hierdrquicas estabelecidas;

Ter asuadisposicdo os recursos didaticos e outros equipamentos necessarios
ao desempenho das suas funcdes, em condicdes de poderem ser utilizados;

Ter acesso a Internet para apoio da sua atividade;

Utilizar de forma igualitdria os espagos e outros recursos educativos
destinados ao exercicio das suas fungdes;

Beneficiar e participar em agdes de formagdo que concorram para o seu
enriquecimento profissional e progressao na carreira;

Ser atempadamente esclarecido sobre todas as questdes administrativas e
pedagdgicas que se referem a sua a¢do ou a sua carreira profissional.
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Deveres

O pessoal docente esta obrigado ao cumprimento dos deveres estabelecidos para os
funcionarios e dos deveres profissionais decorrentes do Estatuto da Carreira Docente:

Promover o ensino, educacdo e desenvolvimento pessoal e social dos seus
alunos, com respeito pelas suas capacidades, interesses e valores;

Estimular a autonomia, a responsabilidade, o espirito critico, a liberdade de
expressdo e a formulacdo ordenada de opinido dos seus alunos;

Promover uma relacdo pedagdgica com todos os alunos na situacdo de
educagdo/ensino, apoiando, visando e corrigindo, com a maxima isencdo de
modo a evitar qualquer forma de discriminacao;

Usar de discricdo no exercicio das suas obrigacdes profissionais, sobretudo
nas que envolverem informagdes pessoais dos alunos e da Instituicao,
sujeitas a sigilo;

Adquirir e atualizar competéncias cientificas e pedagdgicas necessdrias ao
exercicio da docéncia;

Desempenhar a agdo educativa para com os alunos com isen¢do e
pluralismo;

Exercer a avaliagdo pedagdgica com justica e equidade, utilizando critérios
claros e legitimos;

Informar os alunos sobre todas as questdes que digam respeito ao seu
aproveitamento e assiduidade;

Esclarecer sobre os contelidos programaticos, os objetivos de aprendizagem
e as condicOes de avaliacao.

Pessoal Nao Docente

O Pessoal Administrativo, Cozinha/limpeza, num estabelecimento de ensino,
desempenha um papel relevante e de importancia no quadro global do processo
educativo dos alunos.

Uma parte do Pessoal ndo docente acompanha os alunos no seu dia a dia no colégio
durante um largo nimero de horas e o seu desempenho deve ser devidamente
acautelado.
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Ha que preservar a sua identidade propria e a afirmacdo de que o seu papel contribui
para uma melhoria da eficacia dos servigos que presta.

Importa assim definir quais os objetivos que se pretendem atingir em termos de
insercdo destes trabalhadores na Comunidade Escolar, proporcionando-lhes as
condigOes necessarias ao seu desempenho.

Direitos
sdo reconhecidos os seguintes direitos:

Participar em todas as atividades que envolvam a comunidade escolar;

Ser respeitado nos planos profissional e pessoal;

Participar em tudo o que se considere importante com vista a um
desempenho de qualidade e eficécia;

Ser atendido e escutado pelos dirigentes do Colégio;

Frequentar agGes de formagdo periddicas, quer no préprio local de trabalho
quer noutras instituicdes que contribuam para um melhor desempenho
profissional, uma melhor qualidade dos servigos, a sua valorizagdo pessoal e
dignificacdo do seu estatuto de trabalhador na 4rea da educacdo;

Usufruir de instalagGes condignas onde possam permanecer durante os seus
periodos de descanso e guardar os seus haveres pessoais;

Conhecer este Regulamento Interno.

Deveres

Atuar, com isencdao em relagdao aos interesses e pressdes particulares de
qualquer indole, na perspectiva do respeito pelaigualdade dos cidaddos, ndo
retirando vantagens diretas ou indiretas, pecunidrias ou outras, das func¢des
que exerce;

Conhecer as normas legais regulamentares e as instru¢cdes dos seus
superiores hierdrquicos e aperfeicoar os seus conhecimentos técnicos e
métodos de trabalho de modo a exercer as suas fungdes com eficiéncia e
corregao;

Acatar e cumprir as ordens dos seus legitimos superiores hierdrquicos, dadas
em objeto de servigo e com a forma legal;

Desempenhar as suas fungdes em subordinagao aos objetivos do servigo e
na perspetiva da prossecucdo do interesse publico;

Guardar segredo profissional relativamente aos factos de que tenha
conhecimento em virtude do exercicio das suas funcbes e que ndo se
destinam a ser do dominio publico;

Tratar com respeito os colegas, os superiores hierdrquicos e permanecer no
local de trabalho devidamente identificado com nome e categoria;
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Comparecer regular e continuamente ao servico;

Comparecer ao servico dentro das horas que |he forem designadas,
cumprindo o hordrio respeitante a sua carreira, ndo podendo ausentar-se,
salvo nos termos, pelo tempo autorizado pela Direcao;

Conhecer este Regulamento Interno.

Artigo 172 - Generalidades

OBJETOS PERDIDOS - O Colégio ndo se responsabiliza por objetos cuja guarda nao |lhe
seja confiada. Sublinha-se que os Alunos ndao devem trazer para o Colégio objetos de
valor ou outros.

Os objetos, materiais e equipamentos que sdo propriedade do Colégio devem ser
cuidados pelos alunos e toda a comunidade escolar.

Para além do bibe ou farda, os encarregados de educagdo devem procurar entregar as
criangas com roupa pratica, uma vez que promovem a autonomia da crianga. Devem
ainda considerar o facto de algumas atividades ou rotinas poderem resultar na
deterioragao do vestuario.

N3o sdo permitidos no colégio por parte dos alunos, jogos eletréonicos, telemoveis,
maquinas fotograficas, skates e patins, ou qualquer outro brinquedo que ponha em risco
a integridade fisica das criancas, ou que seja fator de destabilizacdo as atividades
escolares. Assim como o Colégio ndo se responsabiliza por objetos de valor material,
emocional (ouro, prata, outros brinquedos, pecas de vestudrio, etc.), ndo podendo o
Colégio ser responsabilizado pela respetiva conservacdo ou desaparecimento destes.

CAPITULO VI — SERVIGOS DE ALIMENTAGAO

Durante a permanéncia do Aluno no Colégio, sdo servidas as refeicdes do almogo e do
lanche, sendo ainda servido um suplemento alimentar (fruta/gelatina) a meio da
manha a todos os Alunos da creche e pré-escolar. Os alunos do 12 Ciclo devem trazer
lanche de casa para o refor¢co da manha.

O periodo de intervalo para almoc¢o encontra-se definido no horario de cada sala.

As ementas sao divulgadas através dos canais de comunicagao ja referidos.

Mediante a apresentacdo anual de uma declaracdo médica que ateste a intolerancia
ou a alergia a determinado tipo de alimento confecionado no Colégio, podera ser
proporcionada ao Aluno uma refeicdo diferente daquela que se encontra pré-
estabelecida. O mesmo se aplica a casos especiais de dietas medicamente
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prescritas ou motivadas pela religido do Aluno, devendo os Encarregados de Educacao
comunicar previamente essa necessidade de dieta.

Se o Aluno tiver de consumir um alimento que ndo integre a dieta alimentar da Escola,
deverdo ser os Pais a fornecé-lo, devendo identificar devidamente os alimentos com o
nome do respetivo Educando.

As criancas devem vir de manhd ja com o pequeno-almo¢co tomado, ndo sendo
permitido que estejam a comer na sala no decorrer do acolhimento.

Sempre que, num determinado dia, o Aluno n3o esteja presente no Colégio a hora das
refeicdes mas haja a expectativa da sua presenca posterior, devera ser dada instrucdo
expressa ao responsavel de sala, se pretender que a refeicdo (almoco) seja guardada.

E permitido aos Encarregados de Educacdo trazerem bolos de aniversario, no dia de
aniversdrio, desde que os mesmos tenham contempladas as restricdes alimentares dos
colegas da sala do seu educando. Para tal, o Encarregado de Educacdo devera articular
com o docente responsavel da sala este momento festivo.

Os Encarregados de Educacdo sdo convidados a participar nestas iniciativas.
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CAPITULO VII — Os ALUNOS

Artigo 182 - Principios Gerais

O estatuto do aluno do Colégio Luso-Suico confere, para além dos direitos e deveres
definidos nas leis gerais, o seguinte conjunto de direitos e deveres.

Direitos

Deveres

Ser respeitado na sua pessoa, ideias e bens pelos colegas, funciondrios e
professores;

Dispor de um bom ambiente escolar;

Ver reconhecidas, pela comunidade escolar, as suas capacidades e valores;
Ver respeitada a confidencialidade dos elementos constantes do seu
processo individual de natureza pessoal ou relativos a familia;

Receber uma formagao humana, cultural e civica adequada;

Ser ajudado na resolug¢do dos seus problemas escolares e pessoais;

Utilizar os servigos e espagos nas condi¢gdes regulamentadas;

Receber assisténcia médica em caso de acidente ou indisposicao.

Realizar uma escolaridade bem-sucedida e responsavel;

Respeitar colegas, professores e funcionarios;

Ser assiduo e pontual as atividades escolares;

Fazer-se acompanhar sempre do material indispensdvel para as aulas,
definido pela professora;

Respeitar as instalacdes, os equipamentos e o material escolar ndo os
sujando, riscando ou danificando;

Reparar os danos que venha a provocar, independentemente de qualquer
sanc¢do disciplinar que lhe seja aplicada;

Comunicar a professora ou ao funcionario presente qualquer dano ou
anomalia verificada;

Respeitar as regras de funcionamento dos servigos;

Nao perturbar o funcionamento das aulas;

N3o permanecer nas salas de aulas durante os intervalos sem a professora,
a ndo ser com autorizacdo expressa desta;

Deixar as cadeiras e mesas arrumadas, tal como o restante material das salas
de aula;

Contribuir para a limpeza, deitando os papéis e objetos inlUteis nos
recipientes apropriados;

Circular calma e ordeiramente nas instalacdes do Colégio;
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Respeitar a propriedade dos bens de todos os elementos da comunidade
educativa;
Cumprir o Regulamento Interno.

Artigo 192 - Processo do Aluno

Cada aluno tem um processo individual que o acompanha ao longo de todo o seu
percurso escolar.

Os representantes legais podem consultar o processo individual sempre que
desejarem e ser-lhes-a facultada uma fotocdpia sempre que esta seja solicitada.

CAPITULO VIII- AVALIACAO DOS ALUNOS
Artigo 202 - Avaliagao Creche e Pré-Escolar

Os registos de avaliacdo referentes as valéncias de creche e pré-escolar, sdo realizados
semestralmente pelos docentes afetos a sala e pelos professores das ofertas
curriculares.

Compete aos docentes, observar, registar e avaliar as atividades de acordo com os
parametros das Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (OCEPE) e das
OrientacGes Pedagdgicas para a Creche (OPC).

Artigo 212 - Avaliacdo 12 ciclo do Ensino Basico

1. Os Registos de Avaliacdo Trimestral decorrem da andlise do trabalho realizado e da
evolucdo dos alunos ao longo de cada periodo letivo e sdo preenchidos pelos
professores das areas curriculares e de oferta curricular.

2. Os registos de Avaliacdo Trimestral estdo organizados por sala/ano de escolaridade.

3. No 12 Ciclo, estes registos tém por base as Metas Curriculares e os Programas
implementados nas diferentes areas.

4. Estes registos sdo compostos por dois campos: um destinado a apreciacdo descritiva
global do desempenho e evolugdo do aluno ao longo de cada periodo, em cada area;
outro em que se encontram os parametros de avaliagdo, por area e por ano de
escolaridade, dispostos em grelha, em que cada docente assinala o grau em que estdo

ou ndo a ser alcangados.
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5. Os Registos de Avaliacdo Trimestral sdo discutidos e preenchidos pelos Docentes, no
inicio de cada interrupcdo letiva e dados a conhecer aos Encarregados de Educacdo nas
reunides trimestrais, apos o término de cada periodo.

CAPITULO IX- REGIME DE ASSIDUIDADE

Artigo 222 - Frequéncia E Assiduidade

O regime de frequéncia as aulas pelos alunos, bem como as consequéncias pela falta de
assiduidade, estdo regulamentadas pelo que esta na lei (Lei 51/2012).

Artigo 232 - Justificacao de Faltas

As faltas devem ser justificadas pelos Pais e Encarregados de Educacdo a professora no
prazo de sete dias corridos apds o regresso ao colégio.

A justificacdo é apresentada por escrito, com indicacdo do dia e atividade letiva em que
a falta se verificou, referenciando os motivos da mesma;

Artigo 242 - Faltas Injustificadas
As faltas podem, ou ndo, ser consideradas justificadas, tendo em consideracdo os
motivos que as determinam.

Compete a professora a decisdo sobre a aceitacao da justificacao das faltas.
Sdo consideradas faltas injustificadas:

Quando para elas nao tenha sido apresentada justificacdo;
Quando a justificacdo apresentada o tenha sido fora do prazo estabelecido
no artigo anterior;

As faltas injustificadas ndo podem exceder, em cada ano letivo, o dobro do
numero de dias do horario semanal, no 12 ciclo do ensino basico.

Artigo 252 - Medidas de Recuperagao e de Integracao

1. Apoio Pedagdgico Individualizado: Oferecer sessGes de apoio pedagdgico
individualizado para os alunos que apresentam dificuldades em determinadas
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2. matérias, visando reforcar os contetdos e habilidades especificas em que o
aluno necessita de suporte adicional.

3. Acompanhamento Psicopedagdgico:Sugerir acompanhamento psicopedagdgico
para os alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem ou
comportamentais.Os profissionais podem trabalhar em colaboracdo com os
professores para identificar as necessidades especificas de cada aluno e
desenvolver estratégias personalizadas de intervencao.

4. Monitorizacdo do progresso académico de cada aluno, identificando
precocemente as dificuldades e intervindo de forma proativa para evitar que
essas dificuldades se agravam, dando feedback regular aos Enc. de Educacao.

5. Programas de Inclusdo: Promover a inclusdo de alunos com necessidades
educativas especiais, oferecendo adaptagdes curriculares, suporte
individualizado e recursos adicionais conforme necessario. Para que todos os
alunos tenham acesso a uma educacdo de qualidade, independentemente de
suas diferencas individuais.

6. Parcerias com Familias: Estabelecer uma forte parceria com as familias dos
alunos, envolvendo os pais/responsaveis no processo educativo e fornecendo-
Ihes recursos e orientagOes para apoiar a aprendizagem dos seus educandos
em casa. O envolvimento dos pais é fundamental para o sucesso académico e
social dos alunos do 1@ ciclo.

Ao implementar essas medidas de recuperacao e integracao, o colégio pode oferecer
um ambiente educativo mais inclusivo e eficaz, garantindo que todos os alunos tenham
a oportunidade de alcangar seu pleno potencial académico e pessoal.

CAPITULO X — REGRAS FUNDAMENTAIS DE CONViVIO

O Colégio é um espaco no qual se processam interacdes complexas pelo que é
imprescindivel que todos os membros da comunidade educativa respeitem um conjunto
de valores e normas que salvaguardam a qualidade do espaco e uma convivéncia
condigna. Assim, as normas de conduta no Colégio.

CAPITULO XI- MEDIDAS EDUCATIVAS DISCIPLINARES
O colégio rege-se pela legislacdo em vigor (Lei 51/2012) que se baseia no seguinte:

1 — Todas as medidas disciplinares corretivas e sancionatdrias prosseguem finalidades
pedagdgicas, preventivas, dissuasoras e de integragao, visando, de forma sustentada, o
cumprimento dos deveres do aluno, o respeito pela autoridade dos professores no
exercicio da sua atividade profissional e dos demais funcionarios, bem como a seguranca
de toda a comunidade educativa;
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2 — As medidas corretivas e disciplinares sancionatdrias visam ainda garantir o normal
prosseguimento das atividades da escola, a correcdo do comportamento perturbador e
o reforco da formacao civica do aluno, com vista ao desenvolvimento equilibrado da sua
personalidade, da sua capacidade de se relacionar com os outros, da sua plena
integracdo na comunidade educativa, do seu sentido de responsabilidade e da sua
aprendizagem;

3 — As medidas disciplinares sancionatdrias, tendo em conta a especial relevancia do
dever violado e a gravidade da infragdo praticada, prosseguem igualmente finalidades
punitivas. 4 — As medidas corretivas e as medidas disciplinares sancionatoérias devem
ser aplicadas em coeréncia com as necessidades educativas do aluno e com os objetivos
da sua educacdo e formacdo, no ambito do desenvolvimento do plano de trabalho da
turma e do projeto educativo da escola, nos termos do respetivo regulamento interno.
E importante lembrar ainda que todas as medidas disciplinares devem ser aplicadas de
forma justa, consistente e proporcional a gravidade da infracdo, levando em
consideracdo as necessidades individuais do aluno e seu contexto social e emocional.
Além disso, é fundamental que os alunos sejam envolvidos no processo,
compreendendo as razoes por tras das medidas disciplinares e tendo a oportunidade de
aprender com seus erros.

CAPITULO XIl - INTERVENGAO DOS PAIS/ ENCARREGADOS DE EDUCACAO
Artigo 262 - Direitos e Deveres

O cargo de encarregado de educagdo cabera, individual ou conjuntamente, a pessoa a quem
couber o exercicio das responsabilidades parentais do menor, devendo, em caso de divorcio ou
separacdo de facto, na falta de acordo dos progenitores ou de decisdo judicial, o cargo sera
desempenhado por quem fique a residir com o menor.

Os Encarregados de Educacdo tém o dever de orientar a educacdo dos seus filhos,
promovendo seu desenvolvimento pleno em conformidade com os principios do
Colégio. Os seus direitos incluem:

a) Direito a participacdo nas atividades escolares;

b) Direito ao acesso a Dire¢do e aos professores;

c) Direito a tratamento respeitoso e cordial;

d) Direito ao recebimento de informacdes sobre o desempenho e comportamento
dos seus filhos;

e) Os Encarregados de Educacdo tém o direito de serem envolvidos, na avaliacdo
dos seus educandos.
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Os encarregados de educagdo tém os seguintes deveres:

a) Acompanhar ativamente a vida escolar do seu educando;

b) Promover a articulacdo entre a educacdo na familia e o ensino do Colégio;

c) Garantir que o seu educando usufrui dos seus direitos e cumpre rigorosamente
os deveres estabelecidos no regulamento;

d) Assegurar que o seu educando comparece regularmente e pontualmente as
aulas;

e) Tratar com respeito e cordialidade todos os membros da comunidade escolar,
incluindo docentes e colaboradores ndao docentes do Colégio.

f) Cooperar com os docentes e outros trabalhadores ou colaboradores do Colégio
no desempenho da sua missdo pedagdgica, colaborando no processo de ensino
dos seus educandos quando solicitado;

g) Reconhecer e respeitar a autoridade dos docentes e de outros colaboradores
ndo docentes do Colégio, incutindo nos seus educandos o dever de respeito para
com eles e contribuindo para a preservacdo da disciplina e harmonia da
comunidade educativa;

h) Cumpriras suas obrigacdes financeiras perante o Colégio, incluindo o pagamento
das matriculas e anuidades, seguros escolares, custos de alimentacdo e outros.

i) Contribuir para o correto apuramento dos factos em procedimentos
disciplinares instaurados ao seu educando, participando nos atos e

j) procedimentos quando notificados. Em caso de aplicacdo de uma sancdo
disciplinar, garantir que esta contribua para reforcar a formacdo civica, o
desenvolvimento equilibrado da personalidade, as habilidades de
relacionamento, a integracdo na comunidade educativa e o sentido de
responsabilidade do educando;

k) Preservar a seguranca e integridade fisica e psicolédgica de todos os membros da
comunidade educativa;

I) Comparecer no Colégio sempre que necessario ou quando solicitado;

m) Conhecer, respeitar e fazer respeitar as normas e orientagGes do Colégio perante
o seu educando, incluindo as diretrizes da Direcao.

n) Responsabilizar-se pelaindemnizacdo dos danos patrimoniais causados pelo seu
educando ao Colégio;

o) Justificar as faltas dos seus educandos;

p) Assinar os testes e fichas de avaliagdo e devolvé-los ao Colégio;

g) Manter os seus dados de identificagao e contacto sempre atualizados, incluindo
morada, nimero de telemdvel e endereco de email, assim como os dados de
identificacdo do seu educando.
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CAPITULO XIIl — DISPOSIGOES FINAIS

1) No ano subsequente ao da sua aprovacdo, a Direcdo verifica em
conformidade o Regulamento Interno e o Projeto Educativo da Escola,
podendo introduzir-lhes alteracdes sempre que necessario.

2) Compete a Dire¢do, uma vez verificada a conformidade com a Lei e o
Regulamento Interno, proceder a sua divulgagdo.

3) Para a resolugdo dos casos omissos neste Regulamento Interno,
considera-se que vigora a lei e no préprio Regulamento Interno, o
processo de decisdo deve competir a Direcdo, na sequéncia da analise
das situagdes em concreto.

4) Sendo o Regulamento Interno um documento central na vida do Colégio,
este é divulgado e disponibilizado para consulta, a todos os membros da
comunidade escolar no inicio de cada ano letivo, através do site
institucional e no placar de informacdes gerais que se encontra na
entrada do Colégio.

Revisdo a 23 de Marg¢o 2026
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